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Trivsel for småbørn 
i dagtilbud

At føle sig tryg, at blive set og 

forstået

At være i gode fællesskaber med 

voksne og kammerater

Læringsaktiviteter ≠> Mere 

læring

Omsorg + leg => læring og 

trivsel 



Omsorg for legemiljøet

Trivsel

Læring/
udvikling

Fællesskab







FILM SKAL IND HER OG AKTIVERES VED KLIK



Fællesskab gennem leg



Leg for alle kræver, at de voksne er med



Makkerskab

Følgeskab

Legedidaktik

Ledelse

Legemod



Lege-

miljø

Omsorgs-

miljø

Udviklings-

miljø

TrivselLæring

Fælles-

skab

Det er de voksnes ansvar



Leg er en investering i trivsel

Leg er det vigtigste fællesskab 

for småbørn

Leg gør også de voksne gladere

Legen skal være bærende i 

hverdagen i hele børnelivet 



www.levendelegekultur.dk
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